
Angebote zur Unterstützung im Alltag 
 

ANERKANNTES ANGEBOT ANGEBOTSINHALT 

Gemeinde Bedburg-Hau 

Nadine Reintjes 

Sommerlandstr. 2 

47551 Bedburg-Hau 

 www.freiraum-niederrhein.de 

� 02824 / 999169  

� info@freiraum-niederrhein.de 

Spaziergänge, Vorlesen, Basteln, Begleitung 

zu Veranstaltungen (Kirche, Konzert etc.) 

Mobile Seniorenbetreuung Regina Titz 

Horionstr. 31 

47551 Bedburg-Hau 

 www.mobile-seniorenbetreuung-goch.de 

� 02821 / 9738268 

� mobile-seniorenbetreuung-goch@t-online.de 

Betreuung/Unterstützung bei der Selbst-

versorgung, Erledigung behördlicher 

Angelegenheiten, Hilfestellung zur eigen-

ständigen u. aktiven Freizeitgestaltung, 

Kontakte knüpfen/pflegen 

Seniorenassistenz Ursula Zientarski 

Josefshöhe 18 

47551 Bedburg-Hau 

� 02821 / 60376 

� seniorenassistenz-zientarski@web.de 

(Vor)-lesen, Singen, Spielen, gemeinsame 

Zubereitung von Speisen, Unterstützung bei 

Hobbys (z.B. Handarbeiten), Begleitung zu 

anfallenden Terminen, Gedächtnistraining 

Stadt Emmerich am Rhein 

Alma Bosmann 

Steinward 1 

46446 Emmerich am Rhein 

 www.Alltagbegleitung-wir-beide.de 

� 0157 / 74397747 

� almaBosmann@gmx.de 

Gesellschaft leisten, Vorbereitung von 

Geburtstag / Feiern, Begleitung zu Ärzten 

 

 

Ambulante Betreuung Annelie Meyer 

Hahnenkamp 3 

46446 Emmerich am Rhein 

� 02822 / 51918 

� info@annelie-meyer.de 

Begleitung zu Veranstaltungen, gemeinsam 

Lieder singen, Fotos anschauen, 

Gesellschaftsspiele 

Demenzbetreuung Caritasverband Kleve eV 

Willibrordstraße 1 

46446 Emmerich  

 www.caritas-kleve.de 

� 02822 / 10606 

� p.meiners@caritas-kleve.de 

Begleitung bei der Freizeitgestaltung, 

individuelle Betreuung und Unterstützung 

Haushaltsservice Booms 

Hauptstr. 69 

46446 Emmerich am Rhein 

� 02822 / 976553 

� Haushalt-Service-Booms@t-online.de 

Hilfe bei der Haushaltsführung, Begleitung 

zu Behörden, Ärzten und Einkäufen, 

Vorlesen, Gespräche, gemeinsame 

Spaziergänge 



 

TOPSERVICEXTRA Renata van Zanten 

Stokkumerstr. 44 

46446 Emmerich am Rhein 

 www.topservicextra.com 

� 02828 / 7069034 

� info@topservicextra.com 

Reinigungsarbeiten, Wäschepflege, 

Gedächtnis- u. Orientierungstraining, 

gemeinsame Spaziergänge, Korrespondenz 

mit öffentlichen Stellen, Gespräche 

Stadt Geldern 

Lebenshilfe Gelderland e.V. (Blue Point) u. 

BiWak-Inklusion Lehren und Lernen 

Bahnhofstraße 33 

47608 Geldern 

� 02831 / 1328565 

� monika.hoolmann@lebenshilfe-gelderland.de 

Gruppenbetreuungsangebote: 

Ausflüge und Ferienfahrten, Kochstaffel, 

Tanzworkshop, Kegeln, Spiel und Sport; 

Tagesbetreuung in Kleingruppen 

 

 

Selders & Seitgen Soziale Dienste GmbH 

Brühlscher Weg 39 

47608 Geldern 

 www.selders-seiltgen-sd.de 

� 02831 / 9776899 

� info@selders-seiltgen-sd.de 

Hauswirtschaftliche, kreative Angebote, 

Förderung Unterhaltung  

 

Gruppenbetreuungsangebote (z.B. Themen- 

ausflüge, Handarbeiten, Kochen, Singen, 

Film-Abende) 

Seniorenbetreuung 24h Ewa Wolkiewicz 

Straelener Str. 60 

47608 Geldern-Walbeck 

 www.pflege-niederrhein.de 

� 0172 1455556 

� kontakt@pflege-niederrhein.de 

Hilfe bei der Haushaltsführung (z.B. Kochen, 

Wäsche waschen, Einkaufen), Gemeinsame 

Freizeitgestaltung, Begleitung bei 

Behördengängen und Arztbesuchen 

Stadt Goch 

Alltagsbegleitung für mehr Lebensfreude 

Bettina Anhuf 

Pfalzdorfer Str. 174 

47574 Goch 

� 02823 / 9284988 

� info@alltagsbegleitung-lebensfreude.de 

Erinnerungsarbeit, Förderung Bewegung, 

Gedächtnistraining 

Betreuung zu Hause (BzH) Christiane Lange 

Güterweg 1 

47574 Goch 

� 02827 / 5258 

� fc.lange@t-online.de 

Gedächtnistraining, gemeinsames Kochen 

und Backen, Begleitung bei Behörden-

gängen u. Arztbesuchen, individuelle 

hauswirtschaftliche Betreuung, Besuch von 

Veranstaltungen 

BeBo-Nah am Menschen Bernhard Boekholt 

Bruchweg 91a 

47574 Goch 

 www.bebo-nahammenschen.de 

� 02827 / 9252456 

� info@bebo-nahammenschen.de 

 

Begleitung bei Behördengängen, Arzt-

besuchen und Veranstaltungen (z.B. 

Konzert, Theater, Kino), Unterstützung beim 

Einkauf, Aufrechterhaltung sozialer Kontakte 



Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V. 

Brückenstr. 4 

47574 Goch 

 www.diakonie-kkkleve.de 

� 02831 / 9130800 

� boermann@diakonie-kkkleve.de 

 

Begleitung und Betreuung bei Freizeit- u. 

Sportaktivitäten, Assistenz u. Hilfe beim 

Besuch von kulturellen Veranstaltungen, 

Begleitung zu Arzt- u. Therapieterminen 

 

 

Gemeinsam statt Einsam e.V. 

Gabriele Bredick 

van Acken Str. 34 

47574 Goch 

 www.gse-kleve.de 

� 02823 / 9762634 

� bredick@gse-kleve.de 

Begleitung im Alltag, Betreuung Demenz-

kranker, Nachtwachen 

Gocher Alltagsbegleitung Katrina Drießen 

Dr. Rütten-Str. 7 

47574 Goch 

 www.alltagsbetreuung.org 

� 02823 / 929580 

� katrina.driessen@web.de 

Begleitung im Alltag, gemeinsame Freizeit-

aktivitäten, Spaziergänge, Spielen, Basteln, 

Bewegungsübungen, Unterstützung beim 

Kochen und Backen, Gedächtnistraining 

 

Renate Hübecker 

Keppelner Grenzweg 5 

47574 Goch 

� 02823 / 3234667 

� R.Huebecker@outlook.de 

Spaziergänge, Förderung Bewegung / 

Gedächtnis, Tiergestützte Aktivitäten 

 

Gruppenangebote: Tiergestützte Förderung 

in der Kleingruppe 

Haushalt-Betreuungs-Service – HBS 

Andrea Kaenders / Pascal Pospieski 

Daimlerstr. 6 

47574 Goch 

� 0174 7826265 

� hbs-service@gmx.de 

Wäschepflege, Reinigung der Wohnung, 

Hilfe bei der Nahrungszubereitung, Betten 

machen / beziehen 

Gabriele Limbeck 

Frauenstr. 4 

47574 Goch 

� 02823 / 9757560 

� gabriele-limbeck@t-online.de 

Freizeitmöglichkeiten, Hauswirtschaftliche 

Unterstützung, Begleitung 

Senioren- und Angehörigenhilfe 

Hildegard Lintzen 

Kapellenhofstr. 57 

47574 Goch 

  www.Alltagsbetreuung.org 

� 02827 / 922 252 

� hildegardlintzen@web.de 

Soziale Betreuung, Begleitung, 

Unterstützung bei der Freizeitgestaltung 

Dolores Spronk 

Hoogeweg 61 

47574 Goch 

� 02827 / 9383 

� Dolores.Spronk@online.de 

 

Hauswirtschaftliche / soziale Betreuung, 

Hilfestellung beim Kochen und Backen,  

Begleitung 



Senioren- Angehörigen und Familienhilfe 

Irmgard van de Pasch 

Mortelweg 20 

47574 Goch 

� 02827 / 925579 

� irmgard.vdp@gmx.de 

Begleitung bei Hobbies, Spaziergänge, 

Gesellschaft 

Stadt Kalkar 

Siegfried Boßmann 

Ritter-Elbert-Str. 6 

47546 Kalkar 

� 02824 / 9620532 

� siegfried.bossmann@gmx.de 

Aktivierung und Training von Fähigkeiten, 

strukturierende Alltagsgestaltung, 

Kompetenztraining 

Pflegezentrum der  

Katholischen Kliniken im Kreis Kleve 

Grabenstr. 86 – 88 

47546 Kalkar 

� 02824 / 17159 

� verwaltung.kan@kkle.de 

Förderung der Fähigkeiten und 

Kompetenzen, Kommunikation und 

Orientierung 

 

 

Auszeit – Individuelle Betreuungsangebote 

Sabrina Thyssen-Biermann 

Steinbruch 11 

47546 Kalkar 

� 02824 / 5970 

� s.thyssen-biermann@t-online.de 

Freizeitaktivitäten, Begleitung zu Ärzten, 

Behörden, Krankenhausbesuchen 

Gemeinde Kerken 

SIMA – Seniorendienste UG 

(haftungsbeschränkt) & Co. KG 

Joanna Kluck 

Friedensstraße 1 

47647 Kerken 

� 02835 / 5711353 

� infobetreuung@web.de 

Gemeinsame Tätigkeiten im Haus 

(Zubereiten von Mahlzeiten, Geschirr spülen, 

Staub wischen), Pflege sozialer Kontakte, 

Unterstützung bei Beschäftigungen wie 

Handarbeiten, Gärtnern und Backen, 

Durchführung von Aktivitäten zum Erhalt und 

zur Förderung der Motorik 

Wallfahrtsstadt Kevelaer 

Lebensfreude-Niederrhein 

Sarah Basedow 

Lortzingstr. 52 

47623 Kevelaer 

� 02832 / 9720220 

� Lebensfreude-niederrhein@gmx.net 

Personenzentrierte Gespräche, 

Gedächtnistraining, Biografiearbeit 

Die Alltagszauberin Jennifer Berk 

Kuhstraße 13 

47624 Kevelaer 

� 0176 60770876 

� berkjennifer7@gmail.com 

Gedächtnistraining, Tageszeitung lesen, 

gemeinsam musizieren/singen, Dokumente 

ordnen, Spiele, Basteln, Kochen/Backen 



Woldershof 

Christiane Handels 

Xantener Str. 1 

47626 Kevelaer 

� 0151 57640592 

� c.handels@t-online.de 

Individuelle Unterstützung und ganzheitliche 

Förderung durch tiergestützte Angebote 

(Pferde, Schafe, Hund) auf dem Woldershof 

für Menschen mit eingeschränkter Alltags- 

kompetenz 

Hannelore Jennen 

Dorfstr. 17 

47624 Kevelaer 

 www.meisterfee.de 

� 02832 / 9741777 

� office@meisterfee.de 

Unterstützung bei den Haushaltsarbeiten, 

Begleitung bei Behördengängen und beim 

Einkauf, Gesellschaft  

MEDIAN Therapiezentrum Haus Dondert 

Dondertstr. 85 

47623 Kevelaer 

 www.median-kliniken.de 

� 02832 / 9796486 

� yvonne.naegl@median-kliniken.de 

Hilfe beim Besuch von Veranstaltungen, 

Beratung, Anleitung, Unterstützung und 

Motivation bei Bewältigung des Alltags.  

 

Gruppenangebote (z.B. Kinobesuche, 

Spiele-Nachmittage, Schwimmen, Eislaufen, 

Bowling, Wanderungen) und Freizeitgruppen 

Sozialpädagogische Familienberatung 

spfb niederrhein ug (haftungsbeschränkt) 

Andrea Klein 

Weststraße 13 

47626 Kevelaer 

 www.spfb-niederrhein-ug.de 

� 0178 6681728 

� a.klein@spfb-niederhein-ug.de 

Übernahme von Begleitdiensten, 

Unterstützung nach Interessengebiet 

 

Betreuungsgruppenangebote (z.B. Sport, 

Kreatives, Ausflüge, Tiergestützte- u. 

Erlebnispädagogische Gruppe 

St. Marien Wohnen und  

Ambulante Pflege Daheim 

Neustr. 3 – 15 

47623 Kevelaer 

 www.wohnstift.st-marien.de 

� 02832 / 50061 

� c.huels@deutscher-orden.de 

Hilfe bei Durchführung bedürfnisgerechter 

Beschäftigung, Begleitung und 

Unterstützung bei Aktivitäten 

 

Gruppenangebote (z.B. Spielenachmittage, 

gemeinsamer Mittagstisch u. Kaffeeklatsch, 

Erzählcafé, gemeinsame Spaziergänge) 

Yonama-Projekt GmbH 

Schravelen 53 
47626 Kevelaer 

 www.yonama-projekt.de 
� 02832 / 9765767 
� info@yonama-projekt.de 

Aktivierung und Training der 

Alltagskompetenz, Unterstützung und 

Förderung der Haushaltsführung 

 

Gruppenangebote (Kunstgruppe, 

Kochgruppe) 

Stadt Kleve 

ADiK-Kleve-GbR 

Hoffmannallee 105 

47533 Kleve 

 www.ADiK-Kleve.de 

� 02821 / 7364560 

� info@adik-kleve.de 

Unterstützung beim Besuch kultureller 

Angebote und bei der Freizeitgestaltung, 

Hilfestellung beim Kochen, Backen 



Sabrina Apel 

Emmericher Straße 42a 

47533 Kleve 

� 0151 14935981 

� Betreuungsservice-S.Apel@web.de 

 

Begleitung bei Einkäufen u. Arztbesuchen, 

Freizeitgestaltung, Gedächtnistraining, 

Spaziergänge, Gymnastik, gemeinsame 

Zubereitung von Speisen 

BetreuWO e.V. 

Betreutes Wohnen für Menschen mit 

Körper- und Mehrfachbehinderung 

Treppkesweg 44 

47533 Kleve 

 www.betreuwo.de 

� 02821 / 711620 

� info@betreuwo.de 

Begleitung zum Gottesdienst, Kinobesuche, 

Spaziergänge, Reinigungsarbeiten, Hilfe bei 

der Zubereitung von Essen 

 

Gruppenangebote: Zeitungsprojekt, Lauftreff, 

Kreativprojekt, kulinarische Weltreise 

Ute Dieckmann 

Kapellenstraße 20 

47533 Kleve 

� 0170 5219300 

� detu@gmx.de 

Gedächtnistraining, motorische Fähigkeiten 

anregen 

Alltagsbegleitung für Senioren Erlenhof 

Christa Wolters 

Brabanterstr. 54 

47533 Kleve 

� 0151 26319263 

� christa.wolters@ekir.de 

Betreuung bei Aktivitäten des  täglichen 

Lebens, Begleitung zu Veranstaltungen / 

Ärzten 

Norbert Hoenzelaer 

Drususdeich 45 

47533 Kleve 

� 02821 / 27705 

� n.hoenzelaer@t-online.de 

Förderung individueller Vorlieben, Hilfe zur 

Mobilität, Begleitung zu Veranstaltungen. 

 

 

Kempkes und Frerick GmbH 

Initiative für Menschen 

Lindenallee 20 

47533 Kleve 

 www.ifm-kleve.de 

� 02821 / 973067 

� ifm-kleve@web.de 

Gruppenangebote: Betreuungsnachmittag 

(Gesundheitsförderung durch soziale 

Kontakte, Gedächtnisförderung durch 

BINGO) 

Marita Könings 

Mühsol 29 

47533 Kleve 

� 0162 7014723 

� marita-koenings@t-online.de 

 

 

Unterstützung im Haushalt und beim 

Einkaufen, Hilfe bei der Tagesstrukturierung, 

Begleitung bei Arzt- / Behördenbesuchen u. 

Freizeitgestaltung  

Gabriele Neumann 

Herderstr. 36 

47533 Kleve 

� 02821 / 28689 

� neumann359@gmx.de 

 

Alltagsbegleitung, Anregung zu leichten 

gymnastischen Übungen, Gesellschaft 

leisten 



Papillon e.V. – Verein für 

sozialtherapeutische Angebote 

Hagsche Str. 86 

47533 Kleve 

 www.vereinpapillon.de 

� 02821 / 775060 

� h.kummetat@vereinpapillon.de 

 

Begleitung bei Freizeitaktivitäten und 

Veranstaltungen 

 

Gruppenangebote (z.B. Kurse, Ausflüge, 

Besuch von Kinos und Museen) 

 

 

Silke Pellen-Müller 

Alte Reeser Str. 75 

47533 Kleve 

 www.alltagsbegleitung-kleve.de 

� 02821 / 582000 

� silke@alltagsbegleitung-kleve.de  

 

Begleitung bei Arzt-/Therapiebesuchen u. 

kulturellen Veranstaltungen, Betreuung von 

Menschen mit Demenz, Gemeinsam Kochen 

und Einkaufen, Gespräche, Wäschepflege 

RFM-Sozialdienstleistungen GmbH 

Lindenallee 20 

47533 Kleve 

 www.rfm-service.de 

� 02821 / 9759877  

� info@rfm-service.de 

Gesellschaft leisten, Begleitung zum 

Arzt/Apotheke, Kochen, Spaziergänge 

Mensch-Mobil Heike Willner 

Alte Reeser Str. 58 

47533 Kleve 

� 02821 / 4009440 

� heike.willner@online.de 

Gespräche führen, soziale Kontakte 

organisieren, Biografiearbeit 

Integrationsnetz Winterberg Altenburg GbR 

Albersallee 146 

47533 Kleve 

 www.winterberg-altenburg.de 

� 02821 / 7115959 

� leitung@winterberg-altenburg.de 

 

Begleitung bei Freizeitaktivitäten und 

Veranstaltungen. 

 

 

Gemeinde Kranenburg 

Nadine Claaßen 

Andersenweg 3a 

47559 Kranenburg 

� 0152 29080760 

� nadine.claassen@gmx.de 

Spaziergänge, Bewegungsübungen, lesen 

und vorlesen, Gedächtnistraining 

Mitschreibershilfe - Thomas Schreiber 

Dr.-Broekmann-Str. 5 

47559 Kranenburg 
� 0151 23547598 

� mitschreibershilfe@t-online.de  

 

Unterstützung bei der Haushaltsführung, 

Begleitung z.B. zum Arzt, Hilfe bei der 

Selbstversorgung 

 

Stadt Rees 



Betreuungsdienst Miteinander  

Anke Peters 

Heresbachstr. 24 

46459 Rees 

� 02857 / 9013535 

� Betreuungsdienst-miteinander@gmx.de 

 

Betreuung, Aktivierung, Unterstützung bei 

der Teilhabe am alltäglichen Leben 

Gemeinde Rheurdt 

Vergiss mein nicht – Senioren werden mobil  

Heike Schmidt-Siepmann  

Am Parsick 12 

47509 Rheurdt 

 www.vergiss-mein-nicht-mobil.de 
� 02845 / 3097148 

� info@vergiss-mein-nicht-mobil.de  

Aktivierung der kommunikativen, geistigen 

und körperlichen Fähigkeiten 

SaWo Betreuung Sabine Wormann 

Lind 64 

47509 Rheurdt 

� 02845 / 9484426 

� sawo.betreuung@gmail.com 

 

Biografiearbeit, Gesellschaftsspiele, 

Sturzprophylaxe, Gedächtnistraining 

Stadt Straelen 

Unterstützung im Alltag 

Maria Nünninghoff 

Vossumer Straße 1 

47638 Straelen 

� 02834 / 7461 

� m-nuenninghoff@t-online.de 

Unterstützung beim Einkauf, Kochen, 

Reinigen und Aufräumen der Wohnung, 

Fenster putzen, Wechseln der Bettwäsche, 

Bügeln 

Isaa – IrmgardSchneidersAlltagsAssistenz 

Irmgard Schneiders 

Bormig 22 

47638 Straelen 

� 02834 / 6106 

� isaa@posteo.de 

Begleitung bei Spaziergängen und 

Freizeitaktivitäten, Organisation des 

Schriftverkehrs, Hilfestellung beim Antrag auf 

Pflegeleistungen, Einkaufen, Förderung der 

sozialen Teilhabe 

Haushalt und Alltagsbegleitung 

Katrin Scholz 

Ahornweg 20 

47638 Straelen 

� 0151 43248041 
� alltagshelden.scholz@yahoo.com 

 

Hilfe im Haushalt und im Alltag, gemeinsame 

Einkäufe, Spaziergänge, Gespräche, 

Spielangebote, Begleitung bei Arztbesuchen 

und Behördengängen, Ausflüge 

Service- und Betreuungsdienstleister  

Sarah Wix 

Brüxkener Str. 8 

47638 Straelen 
� 0173 9841908 

� begleitungmitherz@gmx.de 

 

Unterstützung bei der Haushaltsführung und 

Haushaltsreinigung, Begleitung beim Besuch 

von Veranstaltungen und Spaziergängen, 

Musizieren, Singen, Brett- und Kartenspiele 



Gemeinde Uedem 

Matthias Mahlke 

An der Bockmühle 19 

47589 Uedem 

 www.km-betreuung.de 
� 02825 / 9390184 
� kontakt@km-betreuung.de 

Begleitung bei der Freizeitgestaltung und bei 

Arztbesuchen, Unterstützung bei 

hauswirtschaftlichen Verrichtungen 

Komuniti – gemeinschaft begleitet  

Gerberweg 2 

47589 Uedem 

 www.komuniti.de 

� 02825 / 1223 

� info@komuniti.de 

Hauswirtschaftliche Tätigkeiten, 

gemeinsame Spiele, Spaziergänge, 

Inklusionssport; 

Angebote für pflegende Angehörige: Treffen 

zum Erfahrungsaustausch, Fortbildungen, 

Beratung 

Senioren- und Alltagsbegleitung 

Irene Lehmkuhl 

Mühlenstr. 9 

47589 Uedem 

� 02825 / 9390190 

� Alltagsbegleitung-Uedem@t-online.de 

Spaziergänge, gemeinsame Einkäufe, 

Krankenhausbesuche 

 

Gruppenangebote (z.B. gemeinsame Spiele, 

Gedächtnistraining, gemeinsames Singen, 

gestalterischer Umgang mit Materialien) 

 

Gemeinde Wachtendonk 

Senioren Alltagshilfe Dirk Bialek 

Schumannweg 1 

47669 Wachtendonk 

 www.senioren-alltagshilfe-dirk-bialek.de 

� 02836 / 9114433 

� dirkbialek@gmx.de 

Hauswirtschaftliche Versorgung, Ausflüge, 

Begleitung bei verschiedenen Anlässen, 

Spaziergänge, Vorlesen, Gedächtnistraining, 

Gespräche, Anfertigung von Erinnerungs-

alben, Basteln 

Gemeinde Weeze 

Silke Beyermann 

Marienwasserweg 39 

47652 Weeze 

� 0157 87843699 
� Silke.Beyermann@freenet.de 
 

Betreuungsangebot mit Musik 

 

Die Angebotsinhalte der einzelnen Anbieter sind nicht abschließend aufgelistet und bilden 

somit nur einen beispielhaften Ausschnitt der Leistungsvielfalt.  

 


